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Abb. 9.2: Thermoregulation



Endogene Pyrogene:
Produkte nicht mikrobiell 
bedingter Entzündungen

 Zytokine gelangen über Blut-Hirn-Schranke 
zum Organum vasculosum laminae 
terminalis (OVLT)

 PGE2 hemmt wärmesensitive 
Thermorezeptoren im Hypothalamus

 Sollwerterhöhung der Körpertemperatur
• Wärmeproduktion 

Schüttelfrost…
• Wärmeabgabe 

Vasokonstriktion der Hautgefäße

Fieber - Pathogenese

Werden von 
Abwehrzellen 

erkannt

Zytokinproduktion, z.B. 
IL-1, IL-6, TNFα

Fieber

Exogene Pyrogene:
u.a. mikrobiell, z.B. LPS
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 Fieber ist Teil der unspezifischen Immunantwort, da 
die Aktivität vieler Immunzellen (z.B. Granulozyten, 
Makrophagen oder Lymphozyten) im Temperatur-
bereich zwischen 38 und 41 °C gesteigert ist

 Des Weiteren wird das Wachstum vieler Erreger 
gehemmt

Wozu der Aufwand?
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Fieber - "täglich Brot" in der Pferdepraxis?

 > 39,0 °C Vorstellungsgrund oder bei Erstuntersuchung
 mindestens 1 Jahr alt

n = 71 von 589 (12,05%) 

Klinikpatienten 2014 (Auswertung Dr. Roscher)
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 gestern ungewöhnlich ruhig beim Reiten
 heute matt, etwas verminderte Futteraufnahme
 T: 38,9°C
 klinisch sonst o.b.B.

Was nun?

6-jährige Warmblutstute

Welche Erreger könnten es aus 
Bestandssicht schlimmstenfalls 
sein? (Bitte max. drei angeben)

The Slido app must be installed on every computer you’re 
presenting from
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 Direkter Erregernachweis
• Intakte Erreger:

Kulturelle Anzucht mit anschließender
Identifikation (MALDI-TOF, bunte Reihe...)

• Nukleinsäure-Nachweis:
Spezifische DNA- oder RNA-Sequenzen
(PCR- oder isotherme Verfahren)

• Antigen-Nachweis:
Spezifische Proteine
(Immunologische Verfahren, Lateral flow, ELISA)

 Indirekter Erregernachweis
• Antikörper: Anstieg nach 10-14 Tagen,

spezielle Immunglobulinklassen (IgM vs IgG)

Ätiologische Abklärung von Infekten in praxi
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• Point of Care - Verfahren?
• Intakte Erreger:

Kulturelle Anzucht mit anschließender
Identifikation (MALDI-TOF, bunte Reihe...)

• Nukleinsäure-Nachweis:
Spezifische DNA- oder RNA-Sequenzen
(PCR- oder isotherme Verfahren)

• Antigen-Nachweis:
Spezifische Proteine
(Immunologische Verfahren, Lateral flow, ELISA)

 Indirekter Erregernachweis
• Antikörper: Anstieg nach 10-14 Tagen,

spezielle Immunglobulinklassen (IgM vs IgG)

Je schneller desto besser?



 Pferde über 1 Jahr mit Fieber ohne Organmanifestation
 New York State Animal Health Diagnostic Center (AHDC)
 PCR-Panel mit 12 Erregern:

• Streptococcus equi subsp. equi (See)
• Equines Influenza Virus (EIA)
• Equines Rhinitis Virus Typ A (ERAV)
• Equines Rhinitis Virus Typ B (ERBV)
• Equines Adenovirus Typ 1 (EAD1)
• Equines Adenovirus Typ 2 (EAD2)
• Equines Arteritis Virus (EAV)

• Equines Herpesvirus 1 (EHV1)
• Equines Herpesvirus 4 (EHV4)
• Equines beta Coronavirus (BCoV)
• Neorickettsia risticii und findlayensis: 

Potomac Horse Fever: PHF
• Anaplasma phagocytophilum

 961 full panels zwischen Juli 2019 und April 2023 erstellt
 366/961 (38,1%) der Panels positiv

mit 418 positiven Tests
 321 (87%) eine positive PCR, 

48 (13%) zwei oder mehr 
potenzielle Pathogene
nachgewiesen
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 gestern etwas schlapp beim Reiten
 heute matt, lässt Rest vom Kraftfutter liegen
 T: 38,9°C
 klinisch sonst o.b.B.

Was nun?
 V. a. Infekt?
 V. a. kontagiöse Erkrankung?
 Rat zur Isolation?
Weiterführende Diagnostik?

8-jährige Warmblutstute
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 Stell dir vor, Du bist Fachtierarzt für Pferde. Suche 
kommerzielle Labore, die Infektionsdiagnostik beim 
Pferd in Deutschland mittels PCR und Multiplex-PCR 
anbieten. Liste die 15 größten dieser Firmen in 
alphabetischer Reihenfolge auf mit Angabe des 
Namens, des Ortes und der webadresse.

Hilfreiche KI?



www.perplexity.ai

Es tut mir leid, aber ich habe keinen aktuellen Zugriff auf eine 
verlässliche Liste der 15 größten kommerziellen Labore in 
Deutschland, die Infektionsdiagnostik beim Pferd mittels PCR und 
Multiplex-PCR anbieten. Eine solche Liste erfordert aktuelle 
Marktrecherche und genaue Unternehmensdaten.
Gern kann ich dir aber helfen, eine Suchstrategie zu erstellen und 
einige bekannte Laboratorien in Deutschland zu nennen, die 
allgemein veterinärmedizinische PCR-Diagnostik anbieten. Falls 
gewünscht, suche ich stichpunktartig nach Anbietern und erstelle 
eine alphabetisch sortierte, nachvollziehbare Liste mit Name, Ort 
und Webadresse. Soll ich das so machen?

https://chatopenai.de/
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 Erster Fiebertag, keine klinischen Symptome
• kein Hinweis auf betroffenes Organsystem
• kein vermehrter Nasenausfluss
• kein Durchfall

• Erreger im Blut? Welche kommen vor im Fieberschub?
• Rachenabstrich?
• Kotprobe?
• Urinprobe?

Erreger muss in Probe vorhanden sein können!
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 Vollblut zur Abklärung EHV1 und Anaplasmose möglich
 3-5 x tgl. T- und Allgemeinbefinden (AB) durch Besitzer
 bei schlechtem AB NSAID
 bei Organmanifestation

geeignete Proben zur
ätiologischen Abklärung
untersuchen (lassen)

Was nun?
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Und der Bestand? Gut wär Planung vorab...
• Gebäude-/ Boxenbelegungs- und Versorgungs-Plan
• Quarantäne- / Isolationsmöglichkeit?
• Simulation für jeden Stalltrakt...
• Bestandsperre: ab wann wird wer wie informiert?
• Absperrungen innerhalb des Bestandes,

Wasch- und Umziehmöglichkeiten, Desinfektionsmittel und –
wannen, Entsorgung kontaminierten Materials...

• Ampel-Versorgungsabläufe von 
 „sauber“ = kein Kontakt: grüner Bereich
 „vielleicht“ = Kontakt / gleicher Luftraum gelb/orange zu
 „infiziert“ = krank: roter Bereich


